COURAGE
#(Ca va bien aller

LES EFFETS DE LA LECTURE

Pour plusieurs enfants, un arrét prolongé des apprentissages peut avoir un
impact important sur leur cheminement scolaire. Aussi simple que cela
puisse paraitre, le fait de lire des livres peut renverser les effets négatifs, car
elle prévient la perte des connaissances acquises. On a méme démontré
dans une étude que lire 12 livres pendant les vacances était aussi efficace
qu'un programme de cours d'été.

Vous avez donc un réle important a jouer et pouvez, par vos actions,
diminuer les effets. Vous trouverez donc des suggestions pour aider votre
enfant a poursuivre ses apprentissages pendant cette pause.
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POUR ETRE UN BON LECTEUR, L SUFFIT DE LIRE!
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SUGGESTIONS D’ACTIVITES
A FAIRE AVEC VOTRE ENFANT A LA MAISON

\ EXPLOR :
Exp(,)our ;evuc;;)n frogver de la lecture 2
sl e mo.nson :.romons, bandes
Shees, mc\:gozmes, livre de recettes
phonfs, reglem I

CONSULTER :
Visitez le site de la
CSPO qui propose
diverses ressources
pédagogiques i
\\  enligne.

CUISINER ET JOUER : Lisez
ensemble un livre de
recettes ou les

\ reglements d'un jeu.

Aprés la lecture))
exprimez-vous !
(Ce que j'ai aimé,
ce que j'ai appris,
mon personnage
préféré, etc.)

Ve

UTILISER LA

TECHNOLOGIE :
Permettez &

votre enfant de

\ lire sur votre

\ tablette ou
L cellulaire.

QUESTlONNER APRES LA LECTUR;.
Utilisez la stratégie 3QPO . ]
(Qui ¢ quoi ¢ quand 2 pourquol ¢

S~

Y PARTAGER LA LECTURE :

Invitez vot
5 re
enfant & faijre une |

ecture & ses
\; Parents, fréres, SCGeUrs ou méme aux
N, IraNds- parents par t

. €léphone oy
B

REFERENCE : Boily, E. L'été et le déclin des apprentissages, aidersonenfant.com

Nathalie Dubois, conseillere pédagogique en adaptation scolaire, CSPO 2020




